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俗话说：“人外有人，天外有天。”放眼望去，每个班级
里都藏着几位“牛人”，他们各怀绝技，平日里深藏不露，
一到关键时刻便大放光彩。今天，我就给各位介绍一下
我们班这位当之无愧的“金话筒牛人”——小赵。

小赵的长相并不算出众，个子中等，乌黑的头发扎着
长长的马尾辫，鼻梁上架着一副圆框眼镜。可就是这位
最普通不过的女生却有着一张能说会道、妙语连珠的巧
嘴。但凡她开口，准能让全班安静下来，侧耳倾听。同学
们私下里都说：“小赵这张嘴，天生就是为舞台长的。”

记得初一放寒假前，班里筹备元旦联欢会。老师问
谁愿意当主持人，全班顿时安静下来，大家你看我、我看
你，谁都不好意思表态。这时，小赵却“唰”地一下举起了
手，毫不犹豫地报了名。联欢会当天，因为彼此还不算太
熟，台下一片安静。小赵不慌不忙地走上台，先大大方方
地做了自我介绍，然后笑眯眯地说：“各位同学，咱们第一
次一起过元旦，别害羞嘛！要不——我先给大家高歌一
曲，暖暖场？”说罢，她当真放开嗓子唱了一首流行歌，声
音洪亮又带劲儿，还故意加了几句跑调的搞怪尾音，逗得
大家前仰后合，掌声也跟着响成一片。眼看着气氛渐渐

“热”了，她顺势话锋一转：“好啦，热场结束，下面让我们
用最热烈的掌声，有请第一位同学上台表演！”就这样，在
她的带动下，大家一个接一个地鼓起勇气上台，整场联欢
会充满了欢声笑语，班主任夸她：“口齿伶俐、热情大方，
简直就是天生的主持加编导。”

后来，语文老师通知我们要参加区里的话剧比赛，剧
目是《新·皇帝的新装》。剧本里有一个特别重要却没人敢
接的角色——旁白。旁白不仅要串联全场，还负责推动情
节，台词最多，难度最大。同学们大眼瞪小眼，谁都不敢举
手，教室里安静得能听见窗外的风声。就在这时，小赵又
站了起来，干脆利落地说：“我来！”为了练好旁白，她每天
放学后都拉着几个同学对词，一遍遍地调整语速和情感，
连标点符号的停顿都要琢磨半天。到了正式比赛那天，台
上的“皇帝”紧张得直冒汗，“大臣”们说话也磕磕巴巴，只
有小赵稳稳地站在台上，声音清晰流畅，一字不差地把所
有旁白背了下来。整场话剧因为她毫无差错的串连，顺利
演出成功，赢得了观众阵阵掌声。下台后，她只是擦了擦
额头上的细汗，笑着说：“还好，没给大家丢脸。”

其实，我们班的“牛人”远不止小赵一个，另有数学解
题像开挂的“学霸张”，有跑步永远冲在第一的“飞毛腿
朱”，还有画画栩栩如生的“小画家石”。他们就像八仙过
海，各显神通。而小赵这张能说会道的嘴，更是给我们带
来了无数的欢笑和快乐。正是因为有了普通而又闪闪发
光的“牛人”，我们的班级才格外热闹，校园生活才如此多
姿多彩，平凡的学习日子也平添了许多乐趣。

指导老师：赵孟歆
邢台三中教育集团平安校区 初一7班

晒晒我们班的“牛人”
刘娅迪

超市里的雪糕多得数不清，
巧克力脆皮、草莓奶油、芒果沙
冰，每一种都让人挪不开眼。可
比起这些，我更喜欢自己亲手做
的雪糕。

一天，我踢完足球后浑身
燥热，急需一根雪糕来解热，可
是我身上半毛钱也没有，根本
买不了雪糕。我转念一想，为
啥非得买啊，自己回家做不是
更好吗？于是，我一路小跑，赶
回了家。

到了家，我立刻拿出家里
的芒果，削掉果皮，切成小块，
配上香甜的牛奶，放进冰箱冷
冻起来。等拿出来的时候，我
被眼前的雪糕惊艳到了。乳
白色的牛奶中透着芒果的点
点金黄，从雪糕上升起的淡淡
雾气，让人心神飘荡。我迫不
及待地咬了一大口，这味道，
简直绝了！比外面卖的雪糕
好吃一百倍。

哈哈，这下家里的水果可有
了用武之地。我把西瓜和葡萄
处理好后，分批放进榨汁机里。

“嗡嗡”的响声中，新鲜的果肉变
成了诱人的果汁，厨房里全是果
汁的清甜。我使劲吸了吸鼻子，
忍不住小声念叨：“好甜啊，肯定
特别好吃！”

接着，我把果汁倒进各种各
样的模具中，放进了冰箱，一想
到冰箱里那些美味的雪糕，我就
无比开心。

我喜欢吃自己做的雪糕，它
给我的夏日带来无限的清凉和
快乐。

指导老师：李林林
家乐园小学 五（4）班

自制雪糕的快乐
陈子菲
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清晨的菜地里，朝霞刺破云朵，撒下万
缕金辉。美好的一天开始了。这时，人们还
没有醒来，菜地里看样子很安静，可实际上
有想不到的热闹呢！菜花在大声聊天，黄瓜
在轻声细语着；紫苏毫不掩饰自己的笑声，
哈哈哈地笑成了一片。萝卜和土豆在地下
开着会：“哎，听说没？主人要大丰收啦！”

“怎么可能没听说呀？你看那边的辣椒熟
了，一大片红！”

这时，韭菜花严肃的声音压倒了一片喧
杂。“喂喂，注意听，注意听。马上就要收获
了，我们决定要开一场告别舞会。既是告别
这个美丽的秋天，又是迎来美好的春天。所
以今天大家回去要好好打扮打扮自己，明天
早上在南瓜地里集合。千万不要迟到啊，迟
到了可就见不到大家了。”大家听完笑成一
片，便一哄而散了。

第二天早晨，大家在南瓜地中相遇。你
一言我一语地聊起来。“茄子小妹你今天穿
的薄荷色短裙真是好看呀！”“丝瓜姐，你就
别谦虚了，你的青色长裙也很美丽呀！”“哟，
这不是南瓜老弟吗？今天打扮得可真好
呀！”“哎呀，还好啦，西瓜大哥，我看你呀平
时不显山不露水的，今天太帅气了！”这时，
又是韭菜花严肃的声音终止了大家的交
谈。“今天，我们大家齐聚一堂，来感谢这美
好的秋天！”掌声四起。接着优美的音乐响
起，大家欢快地跳起舞来。

突然，一个声音喊起来：“快跑，主人来
了！”大家立刻跑开，纷纷躲回地里，有的一头
扎在泥土里，有的慌忙爬上架子。没几分钟，
一位农民扛着锄头进了地。他先是给南瓜松
了松土，又给豆角除了除草，接着还把胡萝卜
身边的虫子给赶跑了……

直到那位农民离开，大家才松了一口
气。在墙头站岗的眉豆，发现太阳已经升到
了正头顶。便打着哈欠说:“哦，好困呀，该睡
一会儿午觉了。”说完，她就沉沉地睡去。不
一会儿，大家也都睡着了。

等他们醒来时，夜幕已经降临。豆角高兴
地说：“啊，啊，舞会现在继续！大家快起来吧！”
欢快的乐器继续吹响，舞会进行到深夜……

指导老师：孟铭硕
市育才小学 四（9）班

热闹的菜地
尹梓涵
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